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FUMO E DISPOSITIVI CON NICOTINA IN EMILIA-ROMAGNA

Come fumano gli adulti? Come cambia nel tempo?
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In Emilia-Romagna oltre 697 mila persone con 18-69 anni fumano sigarette.

Nel tempo é diminuita la percentuale di adulti che fumano esclusivamente la sigaretta
tradizionale a favore della sigaretta elettronica o di altri dispositivi contenenti nicotina o tabacco.
Tra gli adulti a fumare sono piu gli uomini, chi ha bassa istruzione o chi ha molte difficolta
economiche; inoltre il 25% fuma nonostante sia affetto da patologia cronica.

Gli emiliano-romagnoli iniziano a fumare gia da adolescenti, raggiungendo il 35% tra i 17enni; le
ragazze fumano quotidianamente piu dei loro coetanei sia sigarette tradizionali che dispositivi
elettronici.

Il 34% dei fumatori ha provato a smettere di fumare; tra questi il 13% ci e gia riuscito, mentre un
altro 13% sta ancora tentando.

Solo la meta dei fumatori adulti riceve il consiglio sanitario di smettere di fumare.



